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RESUMO
O trabalho tem por escopo discorrer sobre o direito a saide, como um dever do Estado, em face da Constituigdao Federal, atingindo a necessidade
da populagdo de baixa renda, e verificou-se até que ponto a reserva do possivel afasta a obrigatoriedade de efetivagdo dos direitos fundamentais
sociais (minimo existencial), uma vez que ndo leva em consideragdo o direito individual a saude? Utilizou-se de pesquisa exploratéria com coleta
de dados bibliografica e documental. Em 1988, com a Constituigdo Federal, criaram-se diversos direitos para os cidadaos, visando arquitetar uma
sociedade igualitaria que oferece aos seus, justica social. Entre os direitos, destacados foram os fundamentais, basicos, essenciais, indispensaveis,
necessarios, precisos, relevantes, vitais, dentre muitos sinénimos, o importante é observar, os que sobressaidos foram, os fundamentais, que sdo
direitos imprescindiveis ao ser humano e os direitos sociais, que interpretam as prestagdes positivas a ser objetivadas pelo Estado, visando o bem
comum de toda coletividade. Todavia, estes direitos de grande relevo para o sistema juridico, como também para a construgdo de uma
sociedade mais digna e humana, ainda carecem de eficdcia, sendo que muitos ainda ndo sdo cumpridos e/ou garantidos pelo Estado. Em face a
esta realidade, incorpora-se no direito brasileiro, através de direito alienigena, a reserva do possivel, apregoando que os direitos prestacionais
possuem uma limitagdo material, ou seja, sé podem ser concretizados se houver verbas orgamentarias para estes fins. Nesta senda, percebeu-se,
nas jurisprudéncias, que a reserva do possivel é um limitador das promessas constitucionais e constituindo-se em obstaculo para a efetivagdo dos
direitos fundamentais e, por consequéncia, da concretizagdo da dignidade da pessoa humana. Assim, é fundamental proteger os direitos
fundamentais de toda espécie de violagdo, limitagdo ou até mesmo o seu retrocesso, pois, embora ainda caregam de uma eficacia permanente e
sélida, deve-se buscar a sua plena concretizagdo, ou seja, procurar aperfeicoar estas conquistas. Destarte, o que jamais deve ser aceito é a
limitagdo destes direitos, acolhendo estas questdes de forma passiva, sem questionar os efeitos perversos para o sistema juridico e para o ser
humano. Conclui-se que a reserva do possivel afasta a obrigatoriedade da efetivagdo do direito fundamental social a saide, uma vez que ndo
leva em consideragdo o direito individual, tendo em vista que o préprio Estado impdem limitacdes as prestagOes ao direito a saude, quando cria
normas para se preservar do ndo cumprimento do seu dever prestacional, que é um direito do cidaddo constituido pela Constituicdo Federal e
que infelizmente nos dias de hoje esta banalizado por ndo ser respeitado.
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